Hon- és népismeret

6. évfolyam

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonos tekintettel a 19-20. szazad forduldjara —
jellemzd varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi tevékenységeket, az
linnepi szokasokat, valamint ezek t3ji eltéréseit. Ennek a tanulasi folyamatnak a lokalis értékek
megismerése ad keretet. A szil6f6ld honismereti, népismereti jellemz6ibdl kiindulva kérvonalazédik a
magyar népi kultura sokszin( vildga, majd ismét visszatér a szul6f6ldhoz. A tanév sordn megszerzett
sokféle tudds és tapasztalat tiikrén keresztiil nyilik lehet8ség a helyi értékek, hagyomanyok ujboli
értelmezésére.

A tananyag épit az altaldnos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-zene,
vizualis kultura, valamint testnevelés tantargyakban megjelené népkoltészet, népzene, népmilivészet
és néptancismeretekre. A tanuldk el6zetes tudasanak figyelembevételével béviti tovabb a népi kultura
terilileteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tdmogatja a meglévé tudaselemek aktivizalasat, az Uj
ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszeri megismerése, amelyben a tanuldk
cselekvé és alkotd médon vesznek részt, tapasztalati Uton és személyes élményeken keresztiil is jutnak
el az elméleti ismeretekig, az 6sszefliggések meglatasaig. A tanuléi munkaformak kozott kiemelkedé
szerepet kap a kooperativ csoportokban torténé egylttm(ikodés. A pedagdgusnak a tanulasi folyamat
koordinaldsa mellett torekednie kell az ©6nszabdlyozd tanulds kiépitésére, a bels6 motivacid
novelésére, melyben fontos szerepet jatszik a személyes érintettség. Ezért minden témakdrben
jelent8s szerepe van a tanuldk 6nallé gyljtémunkajanak és az erre épiilé tudasmegosztasi gyakorlat
erdsitésének, a prezentacios készség fejlesztésének.

Egy-egy témakoér komplex megismerése, élményszer(i feldolgozasa megvaldsithatd témahetek,
tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehet6vé teszik az ismeretek tobbféle
kontextusban torténé vizsgdlatat.

Ajanlott témak témahetek, tematikus hetek, projekt napok:

1./ A lokalis értékek felfedezése: Szul6foldiink értékei

2./ A kozosségi élet miikodésének megismerése. Pl. Kozosségi alkalmak: tarsas munkak, vasar
3./ Unnepek a csaladban és a kdzésségben: Pl. Karacsonyi népszokasok

4./ Hungarikumok

A tanév soran legaldbb egy alkalommal ajanlott ellatogatni a helyi vagy a kdzelben elérhet6 tajhazba
vagy szabadtéri néprajzi mizeumba, hogy a tanuldk autentikus kdrnyezetben taldlkozzanak a targyi
kultaraval, és kils6é szakértGi tudds igénybevételével részt vehessenek muzeumpedagdgiai
foglalkozason.

A hon- és népismeret kotelezd tantargy, amely az 5-8. évfolyamok valamelyikén, legalabb egy tanéven
keresztil heti egy 6ra keretében jelenik meg. Javasolt az 5. vagy a 6. évfolyamon térténd teljesitése.

A hon- és népismeret tantargy alaporaszama: 34 dra.



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Az én vilagom 6
Talalkozas a multtal 20
Oroékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink 8+2
Osszes éraszam: 34+2

TEMAKOR: Az én vilagom
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megtapasztalja a legszlikebb kdzdsséghez, a csalddhoz, a lokalis kdzdsséghez vald tartozas
érzését;

megismeri a kozvetlen kdrnyezetében taldlhaté helyi értékeket, felhasznalva a digitalisan elérhet6
adatbdazisokat is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

nyitotta valik a csaladi és kozosségi értékek befogadasara;

megbecsili  szlikebb lakdkornyezetének épitett Orokségét, természeti értékeit, helyi
hagyomanyait;

0nallé néprajzi gyljtés nyoman, digitalis archivumok tanulmanyozasaval bemutatja szlléfoldje
hagyomdnyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A csaladtagok, a kozosség emberi értékei iranti érzékenység fejlesztése
Ok-okozat dsszefliggések felismertetése

Kommunikacids készség fejlesztése

Az 6nall6é ismeretszerzés er@sitése

Hagyomdnyos szerepek megismertetése a csaladban.

A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése

Az 6nalld ismeretszerzésben valé jartassdg novelése

Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

Véleményalkotds gyakorlatanak erésitése

Csaladi torténetek, csaladfa

Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések

A telepiilés jellegzetes mesterségei

Nagyszileink, dédsziileink és a régebbi korok vilaganak erkélcsi normai
A lakdhely épitett és természeti kbrnyezetének adottsagai, helytérténete, néphagyomanyai

FOGALMAK
csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozds, norma, épitett kérnyezet,

természeti kornyezet, fenntarthatdsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csaladfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazasaval



— Csaladi torténetek gyl(ijtése, mesélése a nagysziilék, dédszildk gyermekkordbdl. A megismert
csaladi torténetek megosztasa — az dnkéntesség betartasaval — az osztalykdzosséggel

— Afelmend csalddtagok, rokonsaghoz tartozé személyek életének id6beni behatdarolasa,
csaladi idGszalag készitése

— A helyi hagyomanyok megismerése, feldolgozasa krénikairassal.

— Atelepilésre jellemz6 mesterségek 0sszegyd(jtése, rendszerezése valamilyen grafikai
szervez( segitségével

— Akozvetlen kornyezet értékeinek feltardsa paros vagy csoportmunkaban: épitett 6rokség
elemeinek makett formajdban torténé elkészitése, tabld a természeti értékekrdél. Az
emlékhelyek gondozasa.

TEMAKOR: Talalkozas a multtal
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érdekl6dé attitlidjével erGsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.

érvekkel tudja aldtdmasztani, hogy a természet kinalta lehetdségek felhaszndlasanak elsédleges
szempontja a sziikségletek kielégitése, a mértéktartas alapelvének kovetése.

megismeri a gazdalkodd életmddra jellemz6 Ujrahasznositas elvét, és sajat életében is torekszik
ennek megvaldsitasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkdban zajlé egylittm(ikodé alkotdsi folyamatban,
digitalis forrasok kozos elemzésében;

a feladatok vallalasandl mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének,
tobbféle intelligencidjanak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megbecsiili az id6sebb csalddtagok tuddsat, nyitott a kordbbi nemzedékek életmddjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogaddsara;

ok-okozati 6sszefliggést allapit meg az eltérd természeti kdrnyezet és a kilonb6z6 tajakon élé
emberek eltéré életmaddja kozott.

megdllapitdsaiban rdmutat a néphagyomanyok kézosségformald, kozosségmegtartd erejére;
szoveges és képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan 6nalld
el6adasokat hoz létre, csoportos szerepjaték sordn reprodukdlja a megismert szokdsokat;
meghatarozott helyzetekben 6nallé véleményt alkot, a tarsak véleményének meghallgatasat
kovetSen allaspontjat felul tudja biralni, dontéseit at tudja értékelni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése
Kommunikacids készség fejlesztése
Az 6nallé ismeretszerzés er@sitése
A kornyezettudatos szemlélet fejlesztése
Az életmddot befolyasold természeti tényez6k megismerésének bévitése
A valtozasok felismerésének erGsitése
A szerepbe |épés képességének fejlesztése
A paraszti haztartas
Az egymasra utaltsag, a kozosen végzett munka jelentéségének megismerése

3



— Alakoékoérnyezet funkciéjanak megértése
— Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka megbecsiilése, értékelése
— A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hazainak kiilsé jellegzetességei, taji klilonbségei
— Akonyha és az ételkészités eszkozei
— Aszoba berendezése, butorzata
— Acsaladon bellili munkamegosztas
Unnepek, jeles napok
— Akeresztény linnepek a népi hagyomanyokban:
—  Oszi jeles napok, linnepek
— Kardacsonyi innepkor, koszonték, szinjatékszerl szokasok
— Farsangkdszont6k, maszkos alakoskodasok, iskoldba toborzé szokasok
— Nagybojt, bojti jatékok, hdsvéti linnepkor szokdsai
—  Maijusfadllitas, plinkdsdi szokasok
— Szent Ivan-napi szokdsok, nyari jeles napok,
— Akozosségialkalmak (vasarok, pasztoriinnepek, bucsuk) és jelentéséglk a hagyomanyos kdzosségi
életben
— Kereszteld, népi jatékok, gyereklakodalom
— Ledny-, legényélet jellegzetességei, szokasai
— Alakodalom, lakodalmi szokasok
Eletméd
— Atdrsas munkak és gazdasagi, tdrsadalmi jelentGségik
— A munkaalkalmakhoz (aratas, sziiret, fond, tollfoszté, kukoricafosztd) kapcsolddd szokdsok és
jatékok
— Hétkoznapi és linnepi viselet
— Hagyomanyos paraszti ételek
— A népitapldlkozas jellemzGi
— A gazdalkodé ember legfontosabb munkai
— Gyermekjatékok
— Avarosi életforma sajatossagai és valtozasai a 19-20. szazadban
— A didkélet jellemzd pillanatai a 19-20. szdzadban (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy a 8.
évfolyamon keril megszervezésre)

FOGALMAK
jurta, veremhadz, egysejtl haz, toébbosztatl haz, falazat, tetStartd szerkezet, tet6formak, konyhai
cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

Gnnep, jeles nap, bojt, advent, koszontd szokasok, lucazas, kantalas, betlehemezés, bolcsGske, regolés,
aprészentek napi vesszGzés, haromkiralyjards, iskoldba toborzé szokasok, bojti jatékok, kiszehajtas,
vill6zés, husvét, zoldagjaras, komatalkildés, majusfadllitas, pinkdsdolés, plinkosdikirdlyné-jaras, nyari
napforduld, kaldka, pasztoriinnep, bucsu, gyereklakodalom, leanyélet, legényélet, lakodalom;
szantds, vetés, aratas, szlret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonas, szovés, fond, ing, gatya, pendely,
szoknya, kotény, Unnepi viselet, b6jtos nap, kenyérsiités, téli étrend, nyari étrend, fond, tollfoszto,
kukoricafoszto, vasar, korjaték, utanzo jaték, eszkozos jaték, sport jellegl jaték, gyermekfolklor, népi
jaték, kdvéhaz, kaszing, ,korzdzas”, polgar, munkas, értelmiség, keresztel6

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



— Tanulmanyi kirdndulds néprajzi tematikaju kiallitds megtekintésével (példaul Szentendrei
Szabadtéri Néprajzi Mlzeum)

— A szlkebb és tagabb lakdhely életmddja és a haztipusai torténeti valtozasainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok alapjan

— A természeti korilmények, a rendelkezésre allé épitési anyagok és a kilonbdzé haztipusok
kialakuldsa kozotti 6sszefliggések abrazolasa térképen. Egy-egy tajegységhez kapcsolddo haztipus
grafikus abrazolasa

— Az évszazaddal kordbbi id6k csaladon beliili, korosztdlyok és nemek szerinti munkamegosztas
Osszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése sajat, csaladon belili
feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének el6addsa

— Népi jatékok élményszer( elsajatitdsa: sport jellegli, mozgdsos jatékok, pdrvalasztd jatékok
megtanuldsa és eljatszdsa

— Audiovizualis és irott néprajzi forrdsanyagok feldolgozasa grafikai szervezék segitségével

— AKkilénbo6z6 jeles napokhoz, keresztény linnepi szokdsokhoz kapcsolédé témanap, tematikus hét
vagy témahét szervezése, tabldékészitéssel, kivdlasztott Ulnnephez kapcsoldd szokdsok
hagyomdnyh(, dramatikus megjelenitésével

— Akalendariumi szokdsokhoz kapcsolddd szokasokrdl, tevékenységrdl el6adas készitése pl. termés-
(pl. lucabuza Ultetés), férj- (pl. Andras napi bojtolés), idGjarasjoslas (pl. hagymakalendarium);

— Egyéni vagy csoportos munkaban népi kalenddrium készitése az Ginnepekhez, jeles napokhoz,
tarsas munkdkhoz kapcsolédd szokdsok rovid képi és szoveges bemutatdsaval, felhaszndlva a
digitalis technoldgia lehet6ségeit

— Képzelt élménybeszamoldé készitése egy, a szlikebb vagy tagabb lakdhelyhez kapcsolédd
hagyomdnyos kézosségi, innepi alkalomrdl

— A fond, a kukoricafoszté vagy egyéb a tdrsas munka szokdsainak dramatikus feldolgozasa a
kapcsolddo jatékok felelevenitésével, meséléssel, kozos énekléssel
— Helyi v6félyversek gy(jtése, gyermeklakodalmas eljatszasa
— Vasari témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékak elkészitése, vasari kikialtdk
megtanuldsa, a vdsdri forgatag megjelenitése, az alku eljatszasa, vdsari élmények megosztasa az
osztalykdzosségben.
— Vasari életképek bemutatasa plakat vagy képregény készitésével
— Az emberi élet forduléihoz kapcsolddd szokasok néhany jellegzetességének Gsszehasonlitdsa a
mai korral irodalmi szemelvények alapjan
— A szil6fold vagy egy valasztott taj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti ruhadarabok,
fotdk vagy mizeumlatogatas segitségével.
— A hétkdznapi viselet elemeinek Osszehasonlitdsa a gyerekek ruhdzatdval képek alapjan. A
hasonldsagok és a kiilonbségek megfogalmazasa
— A hagyomanyos paraszti tapldlkozas jellemz&inek és a gyerekek étkezési szokdsainak 6sszevetése
heti étrend készitésével.

— Gyermekmondodkak gydjtése

— Digitalis archivumok segitségével régi képek gyUjtése, majd életképsorozatok 6sszeallitdsa a varosi
életforma jellegzetességeirdl a 19-20. szdzad forduléjan pl. kavéhaz, piac, hivatal, szinhaz
— Akor vérosi életformdjat bemutaté irodalmi szemelvények feldolgozasa csoportmunkaban



— Egyéni gyljtémunkadt kévetben kbzds beszélgetés a 19-20. szazadforduld és a 20. szdzad iskolai
életérdl, felhaszndlva az elérhetd digitdlis tartalmakat (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy a
8. évfolyamon keriil megszervezésre)

TEMAKOR: Orékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0nalléd néprajzi gylijtés segitségével, digitalis archivumok tanulmanyozasa nyoman be tudja
mutatni a néprajzi tajak jellemzdit;

— helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett 6rokségekre;

— nyitottd valik a hazdnkban é16 nemzetiségek kultdraja irdnt.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— meglatja az 6sszefliggést a szll6foldhoz kotédés kialakuldsa és a lokdlis értékek megismerése
kozott

— életkordnak megfelel6 6nallé alkotds keretében megjeleniti a magyar tudomany és kultira
eredményeit, a hungarikumokat;

— tiszteletben tartja mas kultirak értékeit.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nemzeti identitdstudat erésitése

— A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturalis értékek megismertetése
— Az 06nalld ismeretszerzés tamogatdsa

— Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

— Véleményalkotas gyakorlatanak erésitése

— Néprajzi tajak, tajegységek Magyarorszagon és a Karpat-medencében

— Dunantul, Felféld, Alfold, és a kapcsolddd hatdron tuli teriletek néprajzi jellemzéi
— Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzéi

— A magyarsag kulturalis 6roksége a hataron tuli terileteken

— A hazénkban él16 nemzetiségek kulturaja, hagyomanyai

— Természeti kincseink, az épitett kornyezet értékei

— A magyar tudomany és kultira eredményei és alkotdi a nagyvildgban

— A hungarikumok

FOGALMAK

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi tdj, hatdrainkon tul él6 magyarok, szérvany, nemzeti
Osszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum, vilagorokség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A hatdron tuli magyarlakta teriletek, illetve a magyar nyelvteriilet nagy néprajzi tdjainak
azonositasa térképen. A magyar nyelvteriileten él6 néprajzi csoportok (pl. paldc, matyd, kun,
székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat) megnevezése

— Egy-egy hataron tuli tajegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett 6rokségének,
népszokasainak feldolgozasa plakatkészitéssel csoportmunkaban



Képek gylijtése a megismert tdjakra jellemzd viseletekrdl, népi épitészetrél, népmivészetrdl,
hagyomanyokrél. Csoportonként tablé készitése egy valasztott taj kulturdlis jellemz&inek
abrazolasaval

Képekbdl montazs készitése a nagy tajegységek teriiletén |évé, a vilagorokség részét képezd, illetve
a magyar szellemi kulturalis 6rokség helyszinekrdl, nemzeti parkokrél, hungarikumokradl
Gy(ljtémunkat kovetden egy-egy megismert helyi népszokds, népdal, népmese vagy monda
dramatikus bemutatasa
Vildghird magyar mivészek és tuddsok bemutatdsa, lehet6ség szerint prezentaciok, digitalis
tartalmak segitségével
A lakdhely nevezetes épiileteinek, jeles szulotteinek torténelmi korszakokhoz kotése, illusztralt
torténelmi id6szalag készitése

Digitalis vagy papir alapu térkép készitése a természetvédelmi, tajvédelmi teriiletek jelolésével,
jellemz6 névény és allatvilaganak rovid felsorolasaval
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