Technika és tervezés

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakité tevékenységének, felel6sségének megismerése, megértése nem Uj
feladat az iskoldt kezd6 tanuldk szamdara. Az évodai élet sordn naponta végeztek munka jelleg(i
tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, onkiszolgalds, masrészt a targyalkotds, a kézmdlves és
6vodakerti tevékenységek terén. Minden dvodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat
kovetve bekapcsolddjanak, és 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, bliszkék legyenek
munkdjukra, épiljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés els6é nevelési-oktatdsi szakaszaban erre a motivacids bazisra épitve tervezhet6 a
technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az alkotdtevékenységet, a munkat.
Célszerlen jatékba agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy
jellemezze a tandrdkon megvaldsuld aktiv tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezGje az a kornyezeti
tapasztaldsok soran mar kialakult szokdsrend, amelyhez életvitellinkkel alkalmazkodunk, s amelynek
szervezl ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az Ginnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kézligyesség életkori sajatossagoknak megfelel6 fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszer(en atalakité, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a kiilonb6z6 anyagok
megismerését, a megmunkalhatésag megtapasztaldsat, a tervez6 és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapéraszama: 68 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
oraszam
Anyagok a kdrnyezetiinkben 8
Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 30+2
Otthon — csalad — életméd 14+2
Jeles napok, Ginnepek 10
Kozlekedés 6
Osszes 6raszam: 68+4=72 6ra

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora



TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag,
szag, keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

— Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység sordn

— Tevékenység sordn egyuttm(ikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos déntéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

—  Epitd jellegli parbeszéd alkalmazésa

— Kézligyesség fejlesztése

— Természetes és mesterséges anyagok csoportositdsa: fa, papir, fém, textil, fonal, manyag

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhaszndlhatdsaguk

— Anyagvizsgalatok érzékszervi Gton
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természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, mianyag,

szin, drnyalat, atlatszdsag, szag, keménység, rugalmassag, fellleti simasag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gyljtése

— Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kdzvetlen kérnyezetiinkben

— Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelel§ formaju és méretl termések
valogatdsa, becslés, tervezés

—  Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitdsa, asszociacio

— Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép készitése

— Magkép készitése

— Kavicsfestés

— Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés

JAVASOLT ORASZAM: 30 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat 6nalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— egyszerli szbveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

— alkotétevékenysége sordn el6készits, alakitd, szerel6 és fellletkezel6 miveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

— értékelés utdan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;



— rendet tart a kornyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznaldsra;

— szelektiven gydijti a hulladékot;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintld problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel&zésiik maodjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— tudatosan megtartja az egészséges és biztonsdgos munkakornyezetét;

— azelvart feladatokban 6ndlldan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

— tdrsaival munkamegosztas szerint egylttm(ikodik a csoportos munkavégzés soran;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kbrnyezetében fellelhets, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzgit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Megfigyel6- és feladatmegoldd képesség fejlesztése

—  Akreativitds erGsitése

— Egylttm(ikodés és véleményformalas tdmogatdsa

— Az dnkifejezés és a kulturdlis tudatossag tamogatasa

— Tarsas tanuldsi tevékenységek el6térbe helyezése

— Tapasztalds tamogatdsa munkatevékenységek utjan

— FelelGs szerepvallalas és a munkamegosztds er@sitése

— Onéllé ismeretszerzés tamogatasa

— Biztonsagos és balesetmentes eszk6zhasznalat

— Atakarékossag iranti igény fejlesztése

— Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa

— Képlékeny anyagok tulajdonsagai

— Targykészités képlékeny anyaghbdl

— A papir tulajdonsagainak csoportositasa

—  Papirmunkak:
e hajtogatads, gy(rés, sodras
o tépés, nyiras

diszités

babkészités

— Afatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés
— Afonalak csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:

e hurkolas
e fonas
e csomozas
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természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység, becslés,

meérés, sablon, szdlas anyag, hurkolas, fonds, csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitds, gombolyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyujtas,
mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyaghbol

Sé-liszt gyurma készitése: figurak, mozgé kompozicid készitése

Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott és sodrott papirbdl, papirgdmbocskékbél 6szi fa, Gszi
kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirdssal, kipos kialakitas nyirdssal, ragasztassal
LegyezGhajtdssal, redGzéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez, sablon hasznalataval babok,
tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolasa, csiszoldsa, hegyezése

A hurkapdlca téréspréobaja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabdl

Spatuldbdl figurak, konyvjelz6 és ajandékkiséré készitése

Kunyho készitése fonassal

Vessz6fonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mihelyek megismerése

Kilénboz6 fonalak, kotelek, cérndk vizsgalata. Novényi és allati eredet. Hogyan készil? Mire
hasznaljak?

Csomok és masni kotése, sodrds, bojtkészités, harmas fonas, kéormon fonds, nemezelés,
pomponkészités

TEMAKOR: Otthon - csalad - életmod
JAVASOLT ORASZAM: 14 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkodés, névények, allatok gondozasa stb.
felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;



— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maodjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— rendet tart a kdrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznaldsra;

— szelektiven gydijti a hulladékot;

— ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

— ismeri az egészségmeglbrzés tevékenységeit.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tapasztalatszerzés elGsegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran

— A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése

— A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa

— Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

— Szokasrend kialakitdsa

— Arendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa

— Biztonsagos és balesetmentes eszk6zhasznalat

— Atakarékossag iranti igény fejlesztése

— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa

— Egylttm(ikodési képesség kialakitdsa és erdsitése

— Az bnismeret fejlesztése

— Lakasfajtak csoportositasa

— Lakastervek készitése

— Lakdsépités épitéelemekkel

— Er6forrdsok a haztartdsban — aram, gaz, viz

— Lakberendezés

— Egészséges életmad

— Egészséges taplalkozas

—  Etkezési szokasok, terités

— Személyi higiénia, tisztalkodas

—  Oltdzkddési szabalyok

— Haztartasi balesetek

— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem
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lakds, otthon, csaldd, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmdd, taplalkozas, higiénia,

testdpolds, oltozkodés, veszélyforrds, baleset, haztartdsi baleset, haztartds, hazimunka,

munkamegosztas, id6beosztas, napirend, szabadid6, takarékossag, kornyezet, kérnyezetvédelem,

hulladék, szelektiv hulladékgydjtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Beszamolék lakéhelylinkrél



Sajat telepilésink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiletek, épilettipusok,
lakasfajtak

A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésik

EpitSelemekkel hazak épitése

Epités alapformara, kérvonalrajz, alaprajz készitése

Kilénleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, kdszonés, bemutatkozds

Csalddi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek, haztartdsi munkak csoportositasa
Napirend készitése

Etkezési szokdsok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmdd

Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

Egyszer( ételkészités

Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivé, Ultet6kartya készitése
Tisztalkodasi szokasok: személyi higiénidhoz, testapolashoz kapcsolédd plakatok készitése
Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 6ltozkodés: 6ltoztetSbabdk, divatbemutatd
Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kornyezetilink tisztdn tartdsa. Alapvet6 takaritészerek és eszk6zok hasznalata. Veszélyforrdsok:
gyufa, gaz, elektromos dram balesetmentes haszndlata

Novények a lakdsban: névényapolas

Otletgydijtés a kdzvetlen kdrnyezetiinkben keletkezé hulladékok ujrahasznositasara.

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 10 d6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztds értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhets szakmak, hivatasok jellemzéit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Magyarsagtudat erdsitése

Az Ginnepléshez k6t6d6 viselkedéskultura és oltozkddéskultira elemeinek elsajatitasa és betartasa
Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa
Tervek a csaladban

Esztétikai érzék fejlesztése

K6z6sen atélt élmények és érzések tamogatasa
Mikulas

Kardcsony

Farsang

Madrcius 15.

Huasvét



— Anyak napja
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jeles nap, jelkép, Ginnep, népszokas, viselkedéskultira, 6ltozkddéskultura, munkaszervezés, dekoracio,
esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Unnepi diszek, szimbélumok készitése kiilbnb6z8 anyagokbdl: mikulds, kardcsonyfa, kokarda,
z3aszl6

— Csomagolastechnikak: kiilonb6zé alakud ajandéktargyak csomagoldsa

— Himes tojas készitése

— Ajandéktargyak, meghivok, lidvozlGkartydk készitése

Témakor: Kozlekedés
Javasolt 6raszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket, szabdlyokat,
viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban 6nallédan dolgozik — elvégzi a mliveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintld problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sajat felelGsség felismerése a kozlekedésben

— Szabdalykovet6 magatartas kialakitasa

— Balesetmentes kdzlekedés tdmogatdsa

— Egylttm(ikodé és egylittérzd képesség fejlesztése

—  Etikus magatartds értelmezése és kialakitasa

— A gyalogos és kerékpdros kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

— Akulturalt és biztonsagos jarm(ihasznalat megismerése

— A kozlekedési szabdlyok és a jarm(ihaszndlat gyakorldsa szimuldciés és valds kozlekedési
helyzetekben
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gyalogos és kerékparos kozlekedés szabdlyai, tomegkdzlekedési eszkdzok, kulturdlt kozlekedés,

biztonsagos jarmUihasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, uttesten vald atkelés szabdlyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési
szituacios jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak megismerése

— Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa






